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1 INLEIDING

Dit V&G-plan vormt de eerste versie van het conform het Arbeidsomstandighedenbesluit,

Afdeling 5: Bouwproces, vereiste Veiligheids- en Gezondheidsplan (V&G-plan).

 
2 BESCHRIJVING VAN HET TOT STAND TE BRENGEN BOUWWERK

2.1 Beschrijving van het werk

Dit V&G-plan is van toepassing op alle bouwkundige, werktuigbouwkundige, installatie- en

elektrotechnische werken ten behoeve van de realisatie van:

Renovatie winterdienst steunpunt aan de Giessenweg 14 te Rotterdam

Het werk omvat in hoofdzaak de volgende werkzaamheden:
- het verwijderen van bestratingen (stelconplaat);
- het verwijderen van vloeren, putten, hoofddraagconstructie, gehele dak;
- de nodige grondwerkzaamheden, rekening houdend met vervuilde grond;
- het aanbrengen van binnen- en buitenrioleringen;
- de nodige heiwerken;
- het storten van fundering;
- het aanbrengen van vloeistofdichte vloeren;
- het aanbrengen van prefab kolommen;
- het aanbrengen van een dakconstructie met gelamineerde liggers en golfplaten;
- het aanbrengen van zoutopslagbunkers;
- het aanbrengen van bedrijfsdeuren;
- het aanbrengen van stalen poorten, incl. , hang- en sluitwerk etc.;
- het aanbrengen van een beweegbaar dakdeel ca. 8x23m;
- verschillende ruwbouw- en afbouwtimmerwerken;
- het aanbrengen van de nodige installaties:

2.2 Stukken

De werkzaamheden zijn beschreven in het bestek:

Besteknummer …., d.d. 5 januari 2015.

2.3 Planning en uitvoeringsgegevens

Doorlooptijd

Aanvang: zo spoedig mogelijk na verstrekken bouwvergunning en opdrachtverstrekking door opdrachtgever.
Oplevering: 1 oktober 2015.
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3 BIJ DE TOTSTANDKOMING BETROKKEN PARTIJEN

3.1 Opdrachtgever

Naam : Gemeente Rotterdam Serviceorganisatie Projecten Advies en Ontwikkeling
Adres : Postbus 1130
Postcode/plaats : 3029 AD  ROTTERDAM
Telefoon : (010) 267 63 18
Telefax : n.v.t.
Contactpersoon : ….

3.2 Ontwerpbureau

Naam : weeda architecten bv
Adres : Schiedamsesingel 181
Postcode/plaats : 3012 BB  ROTTERDAM
Telefoon : (010) 433 30 33
Telefax : (010) 414 92 45
Contactpersoon : E. van Doorne

3.3 Toezicht en directie

Naam : weeda architecten bv
Adres : Schiedamsesingel 181
Postcode/plaats : 3012 BB  ROTTERDAM
Telefoon : (010) 433 30 33
Telefax : (010) 414 92 45
Contactpersoon : E. van Doorne

3.4 Adviseur constructies

Naam : Hopman Ingenieursburo b.v.
Adres : Hoogstraat 132b
Postcode/plaats : 2851 BK HAASTRECHT
Telefoon : (0182) 51 90 00
Telefax : (0182) 52 72 87 
Contactpersoon : n.t.b.

3.5 Adviseur installaties

Naam : De Blaay - Van den Bogaard Raadgevende Ingenieurs B.V.
Adres : Westblaak 35
Postcode/plaats : 3012 KD  ROTTERDAM
Telefoon : 010 275 71 71
Telefax : 010 412 08 60
Contactpersoon : n.t.b.

3.6 Aannemer / coördinatie uitvoeringsfase

Naam : (nader te bepalen)
Adres : (nader te bepalen)
Postcode/plaats : (nader te bepalen)
Telefoon : (nader te bepalen)
Telefax : (nader te bepalen)
Contactpersoon : (nader te bepalen)

3.7 Coördinatie ontwerpfase

Naam : weeda architecten bv
Adres : Schiedamsesingel 181
Postcode/plaats : 3012 BB  ROTTERDAM
Telefoon : (010) 433 30 33
Telefax : (010) 414 92 45
Contactpersoon : E. van Doorne

De directie zal de aannemer, die belast zal worden met de coördinatie op gebied van veiligheid
en gezondheid tijdens de uitvoering zo spoedig mogelijk informeren over aan wie de
diverse onderdelen van het bouwwerk zullen worden opgedragen.
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4 COÖRDINATIE VOOR ONTWERPFASE

Voor de coördinatie op gebied van veiligheid en gezondheid (V&G-coördinatie), zoals

bedoeld in artikel 2.30 van het Arbeidsomstandighedenbesluit, is voor de ontwerpfase

door de opdrachtgever aangesteld:

Naam : weeda architecten bv

Adres : Schiedamsesingel 181

Postcode/plaats : 3012 BB  ROTTERDAM

Telefoon : (010) 433 30 33

Telefax : (010) 414 92 45

Contactpersoon : E. van Doorne

 
5 COÖRDINATIE VOOR DE UITVOERING

Voor de coördinatie op gebied van veiligheid en gezondheid (V&G-coördinatie), zoals

bedoeld in artikel 2.31 van het Arbeidsomstandighedenbesluit, dient tijdens

de uitvoeringsfase te worden verzorgd door de aannemer:

Naam : (nader te bepalen)

Adres : (nader te bepalen)

Postcode/plaats : (nader te bepalen)

Telefoon : (nader te bepalen)

Telefax : (nader te bepalen)

Contactpersoon : (nader te bepalen)

De coördinatietaken en -verantwoordelijkheden omvatten de totale uitvoeringsduur van het

bouwwerk en alle bouwactiviteiten.

Voor het uitvoeringstijdschema van het bouwwerk wordt verwezen naar:

.............................................................…………..............................................................

.............................................................…………..............................................................

.............................................................…………..............................................................
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6 INVENTARISATIE VAN (BIJZONDERE) RISICO'S

6.1 V&G-risico's die voortvloeien uit het ontwerp

Bouwfase: 1 BOUWPLAATSVOORZIENINGEN/INRICHTING

V&G-risico Bestekpost Activiteit Risico-oorzaak Suggestie

brand 05 lassen, branden, slijpen, 

dakbedekking

brandgevaarlijke 

materialen

melding vooraf bij uitvoerings- 

coördinator en brandblus- 

voorzieningen ter plaatse

bedwelming 05 lassen,branden,slijpen schadelijke dampen uitvoering na overleg met directie

gevaar voor 

onbevoegden

05 inrichting bouwplaats 

afzetting

hekken plaatsen doorgangen, in- en 

uitritten voorzien van borden, 

melden bij uitvoerder bij betreden 

bouwwerk

milieu + hoge 

kosten

05 afvoer bouwafval bouwafval gescheiden afvoeren

 

milieu + hoge 

kosten

05 afvoer klein chemisch 

afval

klein chemisch afval gescheiden afvoeren

struikelen/vallen/ 

stoten/spijkertrap- 

pen

05 algemeen duisternis, vallende 

voorwerpen

oriëntatieverlichting en gebruik van 

helmen, verplicht, afzetten 

vloerranden en afschermen 

sparingen en schachten, 

veiligheidsschoenen

 

orde/netheid 

gezondheid

05 inrichten voldoende en voor doel geschikte 

kantoor-/ schaft-/kleed- en 

bergruimten, EHBO middelen, 

persoonlijke beveiligingsmiddelen 

oordopjes, helmen etc., 

gebodsborden helmen verplicht e.d.
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Bouwfase: 2 STUT- EN SLOOPWERK

V&G-risico Bestekpost Activiteit Risico-oorzaak Suggestie

milieu + hoge 

kosten

10 verwijderen bestrating sloopafval opstellen van een sloopplan

vallen/struikelen 10 verwijderen bestrating afval opruimen

instortgevaar 10 verwijderen inpandige 

draagconstructie

instorten gevels stutvoorzieningen, zie bestekboek
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Bouwfase: 3 GRONDWERK

V&G-risico Bestekpost Activiteit Risico-oorzaak Suggestie

letsel 12 ontgraven graafmachine goedkeuring graafmachines, afstand 

houden

beschadiging kabels 

/ leidingen

12 ontgraven graafmachine opsporen en beschermen kabel en 

leidingen Klic-melding doen

gezondheid 12 ontgraven vervuilde 

grond

ntb aan de hand 

van definitief grond- 

onderzoek

ntb aan de hand van definitief grond- 

onderzoek

gehoor- 

beschadigingen

12 aanvullen/verdichten 

zandbedding en 

bestrating

trilapparaat dragen gehoorbeschermer, 

deugdelijk materieel
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Bouwfase: 4 FUNDERING/RUWBOUW

V&G-risico Bestekpost Activiteit Risico-oorzaak Suggestie

heiwerk 20 aanbrengen palen vallen uit strop afzettingen aanbrengen

gehoor- 

beschadigingen

20 aanbrengen palen heien en palen 

snellen

dragen gehoorbeschermer, 

deugdelijk materieel

letsel 21 storten fundering en 

vloeren

gebruik 

kranen/pomp

afzettingen aanbrengen

vallen van hoogte 

van materiaal

23/24 aanbrengen prefab 

betonconstructie en 

gelamineerde liggers, 

golfplaten dak

doorvalopeningen/ 

uit de strop vallen/ 

toegankelijkheid

ladders van voldoende lengte 

gebruiken en borgen tegen 

omvallen, ladders 1m boven 

werkonderdeel uit laten steken, 

hefsteiger gebruiken
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Bouwfase: 5 DAK/GEVEL

V&G-risico Bestekpost Activiteit Risico-oorzaak Suggestie

vallen van daken algemeen werken op daken werken op hoogte aanbrengen leuningen

losraken last uit 

bouwkraan

algemeen draaien bouwkraan vallen uit strop afzettingen aanbrengen

vallen van grote 

hoogte

30, 31, 33 aanbrengen/montage 

van:

werken op hoogte steigers en leuningen

- overheaddeuren

- dakbedekking

- dakluiken 8 x 23m

materialen/opslag/ 

afval

05 opslag ordelijk/afval tijdig afvoeren
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Bouwfase: 6 INBOUW

V&G-risico Bestekpost Activiteit Risico-oorzaak Suggestie

bereikbaarheid 30 zware stalen poorten transport hulpmaterieel gebruiken

bekneld raken etc. 23 stellen alvon wanden werken met zware 

elementen

steigers, rolsteigers en leuningen
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Bouwfase: 7 INSTALLATIES

V&G-risico Bestekpost Activiteit Risico-oorzaak Suggestie

fysieke belasting 52, 53, 55, 

60, 70

aanbrengen van 

leidingwerk en machines

werkhouding ondersteunen, hulpmaterieel 

gebruiken, prefabben
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Bouwfase: 8 AFBOUW/AFWERKING

V&G-risico Bestekpost Activiteit Risico-oorzaak Suggestie

fysieke 

overbelasting

24 aanbrengen 

plaatmaterialen en 

overige afbouwwerk- 

zaamheden

fysieke belasting

gezondheidsrisico's 

verwerker

46 schilderen schilderen en niet 

voldoende 

ventileren

keuze verfsysteem, voldoende 

ventileren, voorzover mogelijk 

watergedragen verf toepassen 

gebruik van (til)hulpmiddelen, 

afmetingen toe te passen 

bouwstoffen aanpassen op wijze van 

aanbrengen met in achtneming van 

de tilnorm van max. 23 kg
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Bouwfase: 9 OVERIG

Suggestie
Voor de overige afbouwwerkzaamheden moeten de benodigde V&G-coördinatie, PBM-middelen in

voorraad op het werk aanwezig zijn

veiligheidsvoorzieningen worden getroffen met de daarbij behorende

persoonlijke beschermingsmiddelen.

Daarbij moet tijdig overleg zijn tussen de hoofduitvoerder en V&G-coördinatie. ARBO-inspectie

Een en ander in overeenstemming met het V&G-plan uitvoeringsfase.

Ook de V&G-werkplannen van de nevenaannemers en derden moeten BedrijfsGezondheidsDienst

worden nageleefd.

 Medewerking alle leidinggevenden

 Voorbeeldfunctie leidinggevenden

zodat de bewaking op het werk (en overleg) optimaal zijn.

In elke werkbespreking zal "Veiligheid" als algemeen punt op de agenda staan
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6.2 V&G-risico's die voortvloeien uit de omgeving van de bouwplaats

Omgevingsfactor V&G-risico Bestekpost Activiteit Suggesties

verkeerswegen 

woonwijk

letsel, 

ongevallen, 

verwonding- 

en

transport, 

onbevoegd 

betreden 

bouwterrein

overleg met directie en politie 

bouwplaats afzetten na werktijd 

bouwplaats spanningsloos maken

hoogspannings- 

kabels

niet van 

toepassing

gas- en 

olieleidingen

letsel, veront- 

reiniging

graafwerkzaam- 

heden

inventarisatie aanwezige leidingen 

Klic-melding doen

kabels en leidingen letsel, 

elektrocutie

graafwerkzaam- 

heden

inventarisatie aanwezige leidingen 

Klic-melding doen

bodemveront- 

reinigingen

letsel en 

irritatie

ontgraven huidcontact met de verontreinigde 

grond voorkomen, laten afgraven 

door een gespecialiseerd bedrijf, 

grondonderzoek

wegen niet van 

toepassing

kunstwerken niet van 

toepassing

werken op/ in het 

water

in het water 

vallen

10, 15 en 50

overig niet van 

toepassing

hwa aansluiten op 

openwater (De 

Schie)
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7 V&G-RISICO'S ONTWERPFASE

7.1 Vastleggen V&G-risico's

V&G-risico Maatregel Kenmerk document Datum uitgifte Plaats actuele revisie
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8 UITWERKING VAN HET V&G-PLAN

Het V&G-plan voor het onderhavige bouwwerk is een dynamisch document, waarvan de 

opstelling, detaillering en actualisering een in de tijd voortschrijdend proces is.

De werkzaamheden zullen pas aanvangen nadat een analyse op veiligheids- en gezond-

heidsrisico's voor die werkzaamheden en daarmee samenhangende of samenvallende 

overige werkzaamheden naar tijd en plaats heeft plaatsgevonden.

De resultaten van deze analyse, inclusief de te treffen maatregelen en voorzieningen,

zullen voor aanvang van de werkzaamheden in het V&G-plan worden vastgesteld en

geëffectueerd.

De verantwoordelijkheid voor de getroffen voorzieningen en maatregelen

inclusief de afspraken over de controle daarop, zullen schriftelijk worden vastgelegd.
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9 REGIOKANTOREN ARBEIDSINSPECTIE

Bezoekadres en centraal kantoor van de Arbeidsinspectie.

Bezoekadres: Postadres:
Arbeidsinspectie Arbeidsinspectie Tel. 070-3044500
Prinses Beatrixlaan 82 Postbus 11563 Fax 070-3044593
2595 AL  DEN HAAG 2502 AN  DEN HAAG

Regio Noordwest. Regio Noord.
Radarweg 60 Engelse kamp 4
1043 NT  AMSTERDAM 9722 AX  GRONINGEN
Postbus 58366 Postbus 30016
1040 HJ  AMSTERDAM 9700 RM  GRONINGEN
Tel. 020-5812612 Tel. 050-5225880
Fax 020-6864703 Fax 050-5267202

Regio Midden. Regio Oost.
Oudenoord 6 Janspoort 2
3513 ER  UTRECHT 6811 GE  ARNHEM
Postbus 820 Postbus 9018
3500 AV  UTRECHT 6800 DX  ARNHEM
Tel. 030-2305600 Tel. 026-3557111
Fax 030-2305680 Fax 026-4424046

Regio Zuidwest. Regio Zuid.
Stadionweg 43C Godsweerdersingel 10
3077 AS  ROTTERDAM 6041 GL  ROERMOND
Postbus 9580 Postbus 940
3007  AN  ROTTERDAM 6040 AX  ROERMOND
Tel. 010-4798300 Tel. 0475-356666
Fax 010-4797093 Fax 0475-356660
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10 KENNISGEVING VAN HET VOORGENOMEN TOT STAND BRENGEN VAN EEN BOUWWERK
(als bedoeld in artikel 2.27 van het Arbeidsomstandighedenbesluit) 

1. Projectomschrijving.

1.1 Het project bestaat uit het bouwen/uitvoeren van:

1.2 Adres/ligging van
de bouwlocatie : Giessenweg 14 te Rotterdam
Telefoon : n.t.b.
Telefax : n.t.b.

2. Namen en adressen van de betrokken partijen.

2.1 Opdrachtgever
Naam : Gemeente Rotterdam
Adres : Postbus 1130
Postcode/plaats : 3029 AD  ROTTERDAM
Telefoon : (010) 267 63 18
Telefax : n.v.t.
Contactpersoon : ….

2.2 Ontwerpbureau
Naam : weeda architecten bv
Adres : Schiedamsesingel 181
Postcode/plaats : 3012 BB  ROTTERDAM
Telefoon : (010) 433 30 33
Telefax : (010) 414 92 45
Contactpersoon : E. van Doorne

2.3 Toezicht en directie
Naam : weeda architecten bv
Adres : Schiedamsesingel 181
Postcode/plaats : 3012 BB  ROTTERDAM
Telefoon : (010) 433 30 33
Telefax : (010) 414 92 45
Contactpersoon : E. van Doorne

2.4 Adviseur constructies
Naam : Hopman Ingenieursburo b.v.
Adres : Hoogstraat 132b
Postcode/plaats : 2851 BK HAASTRECHT
Telefoon : (0182) 51 90 00
Telefax : (0182) 52 72 87 
Contactpersoon : n.t.b.

2.5 Adviseur installaties
Naam : De Blaay - Van den Bogaard Raadgevende Ingenieurs B.V.
Adres : Westblaak 35
Postcode/plaats : 3012 KD  ROTTERDAM
Telefoon : 010 275 71 71
Telefax : 010 412 08 60
Contactpersoon : n.t.b.

2.6 Aannemer/uitvoerende partij
Naam : (nader te bepalen)
Adres : (nader te bepalen)
Postcode/plaats : (nader te bepalen)
Telefoon : (nader te bepalen)
Telefax : (nader te bepalen)
Contactpersoon : (nader te bepalen)

Renovatie van een winterdienst 

steunpunt
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2.7 Coördinatie voor ontwerpfase
Naam : weeda architecten bv
Adres : Schiedamsesingel 181
Postcode/plaats : 3012 BB  ROTTERDAM
Telefoon : (010) 433 30 33
Telefax : (010) 414 92 45
Contactpersoon : E. van Doorne

2.8 Coördinatie voor de uitvoering
Naam : (nader te bepalen)
Adres : (nader te bepalen)
Postcode/plaats : (nader te bepalen)
Telefoon : (nader te bepalen)
Telefax : (nader te bepalen)
Contactpersoon : (nader te bepalen)

3. Planning en uitvoeringsgegevens.

3.1 Geplande aanvangsdatum van

de bouwwerkzaamheden:

3.2 Geplande oplevering: 1-10-2015

3.3 Vermoedelijk maximum
aantal werknemers dat
gelijktijdig op de bouw-
locatie aanwezig zal zijn:

3.4 Gepland aantal werkgevers
en zelfstandigen
op de bouwlocatie:

3.5 Namen van reeds
geselecteerde
ondernemingen:

4. Datum van kennisgeving:

5. Handtekening opdrachtgever:

zo spoedig mogelijk na verstrekken bouwvergunning en 

opdrachtverstrekking opdrachtgever


